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Objetivos de una ONG de pacientes

== CoOntencion

Informacion

m Defensa de Derechos Reproductivos




Contencion

Talleres de reflexion:

General

Madres Solteras por eleccion MSPE
Donacion gametas

Parejas igualitarias

Encuentro de familias CONCEBIR




RED ARGENTINA DE
FAMILIAS POR
DONACION >

LA RED ES UN GRUPO DE FAMILIAS QUE SE FORMARON
GRAQAS A LA DONACION DE OVULOS O SEMEN EN
ARGENTINA.

FUE FUNDADA DESDE CONCEBIRASOCIAGON QVILEN EL
ANO 2013.

SON MIEMBROS DE LA RED FAMILIAS MUY DIVERSAS QUE
INCLUYEN PAREJAS HETEROSEXUALES, MADRES SIN PAREJA,
PAREJAS IGUALITARIAS.

€oncebir

Grupo de apoyo para personas con
trastornos en la reproducdén
Jowchom (. Expsdients W 1620257/96

€oncebir

Grupo de poyo para Personas con
trastornos en Ja reproduccion

"Tristeza, angustia,
ansiedad...Como manejar
mis emociones"

Cada una de las etapas que vamos atravesando, desde
el diagnéstico hasta el inicio de un tratamiento, desde la primera
charla con el médico hasta el resultado de la beta espera...
Cada paso que damos esta plagado de emociones.

Momentos de alegria y de tristeza se entremezclan con otros de
esperanza y agotamiento....altibajos permanentes que nos
hacen sentir en una montana rusa emocional.

Es inevitable sentirlas ... pero podemos aprender a identificarlas
e intentar manejarlas, de una forma que no afecte negativamente
nuestra vida, nuestra pareja y el resto de nuestras actividades .....

Los invitamos para compartir, escucharnos, acompanamos y
sentimos identificados con otros a los que les sucede y sienten lo
mismo; y su vez orientarlos y asesorarlos en la actualidad de los
temas legales que requieran su atencion.




& Cuando un Grupoe de Autoayuda puecde ser hecesario ?

J Cuando te sientas solo y aislado

J Cuando tengas poca gente con la cual hablar tu problema
J Cuando nadie parece entenderte

J Cuando la Infertilidad esta afectando tu trabajo o tu carrera
J Cuando sientas que tu plan de vida esta fuera de control

(J Cuando tengas problemas para decidir sobre diferentes opciones médicas en tu
tratamiento

J Cuando no puedas decidir cuando “ ya es suficiente “

J Cuando la relacidon con familiares y amigos se vean afectadas por tu problema



Para eue un Grupe ae Apeoye

1 Para recibir informacion
) Para sentir alivio al darnos cuenta que no estamos solos

) Para desarrollar la capacidad de empatia (sentirse identificado con
el otro) lo que permite aumentar nuestra autoestima vy aliviar
sentimientos de rabia o frustracion.

) Para poder afrontar las dificultades de los tratamientos
) Para fortalecer el poder de decision y de eleccion.

) Para compartir experiencias y sentimientos.



Ventajas ele compartir @periencias

(J Aprender de la experiencia de los demas

1 Saber como enfrentar dificultades en:
Pareja
Tratamientos
Relacién con el médico
Familia y amigos
Entorno Laboral

) Aliviar la tension producida por la incertidumbre, los fracasos, el dinero, las
alteraciones en la sexualidad.

() Poder anticipar situaciones estresantes y reducir su impacto

 Ampliar la red social de apoyo, formando nuevos vinculos



Desventajas ale compartir @periencias

] Creer que me va a pasar lo mismo que a otras parejas
. Asustarme por las dificultades de los demas

. Pensar que mi tratamiento debe ser igual que otros,
comparando procedimientos médicos.

) Escuchar relatos donde mi médico no fue exitoso
. Recibir informacion erronea sacada de Internet
) Potenciar los aspectos negativos



Objetivos del Taller de Donacion de gametas:

Compartir ansiedades y temores ante la donacidon
Acompanar a la pareja en el proceso de duelo por lo genético
Tratar de poner en palabras nuestros sentimientos

Entender la donacion como una opcioén diferente y no como
"parche" de lo biologico

Reconocer los derechos de nuestros hijos de conocer sobre su
origen

Compartir y elaborar estrategias para informar a nuestros hijos
sobre la donacion.

Discutir sobre las posibilidades del entorno familiar y social de
acompanar a la pareja en este proceso

Acompanar a |la pareja en la elaboracidon de otras opciones de
familia(adopcion, familia sin hijos)



Informacion

Campafas de Difusion Publicas :
Campana por el Cuidado de la Fertilidad
Encuestas de Opinion

Medios de Comunicacion

Conferencias - Jornadas




Campanas del Cuidado de la Fertilidad

@Qum'o

Mes Internacional del

Cuidado de la Fertilidad




Campana Comunitaria para el
Cuidado de la Fertilidad

Lo que hay que saber
para el cuidado de
|a fertilidad
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Campana Comunitaria para el

Cuidado de la Fertilidad

Tener en cuenta el re/o/ é[o/o’jico de la mujer
Utilizar el método anticonceptivo adecuado

Tener relaciones sexuales programadas de acuerdo al
ciclo de la mujer

Evitar los trastornos en la alimentacion como bulimia y

ANOYEXLA NEYVIOSA

Cuidar el estilo de vida

Viviv en un medio ambiente adecuado

Conocer los medicamentos que pueden afectar la Fertilidad
Evitar ciertas actividades laborales

Informarse antes de someterse a radiaciones (RX) 0
tratamientos de alto impacto (quimioterapia) para poder
congelar tejido ovirico o espermatozoides

10) Informarse sobre enfermedades nocivas para la Fertilidad

® 9
SSunio
( ' ’ Mes Internacional del
Cuidado de la Fertiidad




Campana Comunitaria por la
Preservacion de la Fertilidacd
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€oncebir SAMeR

Sociedad Argentina de
=t e e i Mediena Rapraductve




Conferencia de Prensa




Hospital Italiano

Hospital. Durand




Colegios Secundarios




Salida Comunitaria

) Evitar o trastorims en
cons iy i o

5} Cuidar ol st de vida
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Spots Publicitarios:

Facundo Arana
Actor

Milva Castellini
Periodista

www.concebir.org.ar _
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"Trastornos alimentarios,

enemigos de la ﬁerti/idad "

SAMeR

Sociedad Argentina de
Medicina Reproductiva

€oncebir

Grupo de Apoyo para personas con
trastornos en la Reproduccion

Camparsia Comunitaria por la

Preservacion de la Fertilidad

1,

N

10...

Cuidado de la Fertilidad

Argentina se encuentra entre los paises con mayor incidencia de trastornos
de alimentacion

. Entender que los trastornos de la alimentacion afectan ala ﬁzrti//dad
.. Su crecimiento en los adolescentes ﬁw del 50% en los vltimos 10 asios
. 1de cada 100 mujeres padecen anorexia o bulimia

. La anorexia se asocia a /;z/ta de menstruacion, ciclos /'rrffgu/arss Y ausencia de

ovulacion

. Enla bulimia, el exceso de laxantes, la provocacion de vémitos, ocasionan falta

de nutrientes en el crecimiento del bebe

El sobrepeso puede incidir, sobre trastornos menstruales asi como también
en la secrecion de hormonas sexuwales disminuyendo la ﬁrt//idad

. Las /JHCI'EﬂtES ObESQS pueden I’Et]MﬂI‘I‘I’ mayar dOSI:S de /10/’ monas lbﬂl’ﬂ OVM/ﬂI’

Todos estos trastornos pueden asociarse a una menor calidad de dvulos

Los trastornos alimentarios ademds de afectar tu fertilidad, pueden provocar
dasios en el embarazo y en el recién nacido
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Mes Internacional del

€9 MSD

Estar bien



Encuestas de Opinion

Encuestas de Satisfaccion

taLLeres €ONCEDIR

Del total de vespuestas que obtuvimos,
el 85% participo mas de una vez de los Talleres.

y nos vrespondieron:




ENCUESTA SOBRE QUE SABE SOBRE SU FERTILIDAD

- Estudio Cuantitativo -

Preparado especialmente para:

€oncebir

RE: GRO-JB - AG

PR 2356-L

Mayo 2008



Conferencias y Jornadas

Participacion con entidades Medicas:

@LMER ©) AN

Medicina Reproductiva

Asociacion Latinoamericana de Medicina Reproductiva

S
€oncebir @ SAMeR

18°JORNADAS CONCEBIR
Jorada Conjunta SAMeR - Asociaciones de Pacientes

Sabado 8 de Noviembre de 2014
de9al4hs.

?NGRESO ARGENTINO b
=~ MEDICINA REPRODUCTIVA i

Sede
FUNDACION CASSARA
Av.De Mayo 1190 1° piso - CABA




Defensa de los Derechos Reproductivos




1996- 2015

Promover

Garantizar




Ley 26862 de
Cobertura 2013

Caodigo Civil 2014

Ley Especial de
Regulacion de las
TRA Media
Sancion 2014




jde FertilizaClOn
AsistidaR

’ Este miercoles26/10
1ODOS salimos a‘reclamar
ey Nacional de
Fertilizacion Asistida

i
17:30 HS. CASA ROSADA. Balcarce 78. Se entregaran las cartas
de la campafia “Cartas para dar vida”

19 HS. CONGRESO DE LA NACION. Av. Entre Rios y Av. Rivadavia.
Reclamo por una Ley Nacional de Fertilizacion Asistida.

20 HS. ENCENDIDO DE VELAS, para iluminar a todos nuestro
representates, como simbolo de esperanza, y en apoyo a la
accion de los pacientes de todo el pais, que realizaran
“Apagon Nacional por la Ley”

1 DE CADA 6 PAREJAS
PADECE INFERTILIDAD

Abvoazo-
oA

€oncebir
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http://www.concebir.org.ar/

Bacion Asistida. Imagen e internet

PERO TODAVIA FALTA..........




Participar en las decisiones de Politicas de Salud

Universidades

UP

CONFERENCIA EN EL CONGRESO DE LA :: A | Universidad

| de Palermo

NACION




Denuncias

Organizacién de los
Estados Americanos

Comision
Interamericana de
Derechos Humanos

CASO ARTAVIAMURILLO Y OTROS
(“FECUNDACION IN VITRO”) VS. COSTA RICA

SENTENCIA DE 28 DE NOVIEMBRE DE 2012

27 de febrero de 2015

REF:  Maria Isabel Panetta
P-2268-12
Argentina

Estimada sefiora:

Tengo el agrado de dirigirme a usted en nombre de la Comisién Interamericana de Derechos
Humanos con el objeto de acusar recibo de su comunicacidn recibida en esta Secretaria Ejecutiva con
relacién a su denuncia en contra del Estado de Argentina, la cual ha sido registrada bajo el nimero que
aparece citado en la referencia.

Cumple con informarle que el reclamo p do se bajo estudio
conforme a las normas reglamentarias vigentes y que la Secretaria Ejecutiva de la Comisidn se pondré en
contacto con usted oportunamente con el objeto de comunicarle su resultado.

Ep_

Elizabeth Abi-Mershed
Secretaria Ejecutiva
Adjunta

Aprovecho la oportunidad para saludar a usted muy atentamente,

Sefiora

Maria Isabel Panetta

Concebir Asociacidn Civil

Pasco 889 1° Piso CABA CP 1219
Argentina

info.concebir@gmail.com

220(2015-cc-328%20

1883 F Street N Washington, D.C., 20 +1[202) 4583992 | [ cidhoesBcas.on

Argentina
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Participar en las decisiones de las Politicas de Salud
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Red TRAscender

€oncebir

Grupo de apoyo para personas
con trastornos en la Reproduccién

Red Latinoamericana de Organizaciones de personas infértiles

RedTRAscender

u @redTRAscender

PROGAMAIRININNS

ASOCIACION COLOMBIANA DE

ENDOMETRIOSIS

E INFERTILIDAD

‘Ko

Generando conciencia social y promoviendo
politicas para el diagndstico temprano




Firma de los Estatutos y creacion de la RedTRAscender
Chile- Noviembre 2012




La Red se conformé para trabajar en la siguiente MISION:

=Agrupar a las organizaciones con personeria juridica, sin fines de lucro, pertenecientes a los
paises de Latinoamérica y el Caribe

=Convertirse en un referente a nivel latinoamericano y mundial en lo que respecta a la infertilidad
desde la mirada del paciente.

= Convertirse en un observatorio latinoamericano cuya mision sea monitorear las politicas publicas,
relacionadas con la reproduccion humana asistida

= Recopilar, generar y mantener bases de datos de estadisticas a nivel latinoamericano referente a
la infertilidad y a la reproduccion humana asistida

=Contribuir a la creacion de nuevas organizaciones sin fines de lucro de personas con infertilidad
en aquellos paises de la region que no las tengan y colaborar con el fortalecimiento de aquellas
organizaciones que lo requieran

= Contribuir a disminuir la brecha social y los niveles de inequidad que existe actualmente en
Latinoamérica para acceder a los tratamientos médicos adecuados para superar los problemas de
infertilidad.

= Promover los derechos de acceso a la salud y derechos reproductivos de las personas y parejas
que sufren de infertilidad, impulsando reformas legislativas y reformas en los respectivos sistemas
de salud de los paises de la Region.

= Realizar actividades de educacion en la deteccion temprana de la infertilidad en sus causas y
efectos



2Guias de los Derechos de los Pacientes

Los trastornos en la reproduccién han sido reconocidos por la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS) como una condicién médica o enfermedad, que
causa sufrimiento

Las Técnicas de Reproduccion Asistida (TRA) son tratamientos probados y
efectivos para los trastornos reproductivos y deberian ser incluidos en los
planes nacionales de salud de cada pais

Las personas que padecen de trastornos reproductivos deberian tener acceso
igualitario a las TRA, focalizados en las mejores y mas recientes guias
meédicas, cientifica y clinicamente aprobadas

Las personas con trastornos reproductivos deberian recibir amplia y honesta
informacion de los profesionales sobre las técnicas cientificamente avanzadas
y probadas.

La decision de usar gametas donadas debe incluir aspectos muy diversos:
meédicos, legales, éticos, sociales, emocionales y psicoldgicos.



6.

Cuando se utilicen gametas donadas en un tratamiento, deben respetarse los
intereses y derechos de los nifios nacidos.

Los sistemas de salud no deben discriminar a aquellos que padecen trastornos en
la reproduccién, rechazando su acceso a una adecuada y necesaria asistencia
médica

Los trastornos en la reproduccion constituyen todavia un tabu y estigma social, con
un alto impacto emocional sobre la persona, por eso el tratamiento medico debe
estar acompafado por acompafamiento psicolégico

Los pacientes deben tener acceso a informacion comprensible sobre los estudios
diagnosticos vy los tratamientos y sus respectivos riesgos, a través de adecuados
consentimientos informados.



10.

11.

12.

13.

Debera promoverse el apoyo de los diferentes gobiernos e instituciones académicas
para estudios e investigaciones sobre la salud y el desarrollo de los nifios
concebidos por técnicas de reproduccién asistida

Deberan promoverse leyes que controlen la calidad de aquellos centros e
instituciones que ofrecen TRA y servicios relacionados con ellas

Las estadisticas clinicas referentes a las TRA deben estar disponibles tanto para
los pacientes que necesitan recurrir a estas técnicas.

Los trastornos en la reproduccion pueden estar influidos por factores de riesgo
como: consumo de tabaco, alcohol, abuso de sustancias, trastornos en la
alimentacioén, la edad y enfermedades de transmision sexual.

Las politicas de educaciéon publica deben promover el cuidado de la fertilidad y
reducir el impacto de decisiones o estilos de vida poco saludables.

@/iCSi

| S T i 1 =TS ot 1 | Sl s




Acciones de Red TRAscender

¥ Analisis Legal de cada pais: Chile- México- Argentina — Peri- Costa Rica - Uruguay
¥ Tratados Internacionales

¥ Denuncias DDHH

v Campana del Cuidado de la Fertilidad Junio

“Después del cancer podemos ser Padres” Sunio
Mes Internacional del

Cuidado de la Fertididad

¥ Guias de los Derechos de los Pacientes ° o
VU

¥ Encuesta

¥ Presentacion de la Red en la OMS Agosto 2015 ( Ginebra- Suiza )

¥ Asociacion de las parejas infértiles de Quebec, Canada (ACIQ).

La infertilidad sin Fronteras: Primera Conferencia Internacional sobre la

conciencia de Infertilidad (Canada 2015)
7 9¢ septiembre de 2015




Tratamientos de reproduccion asistida en América Latina:

Ay

En México durante 2010, se llevaron a cabo 4,449 tratamientos de reproduccion
asistida equivalentes al 11,7% de ciclos realizados en la region

Ay

En 2008, América Latina representaba el 3% de tratamientos realizados a nivel
mundial

Ay

En 2009, la tasa de implantacion tuvo un 23% de efectividad en mujeres de 34 afios

oy

La infertilidad afecta a 17 por ciento de las parejas en los paises latinoamericanos

Ay

México es el tercer pais con el mayor nimero de tratamientos realizados en el
continente. EIl primer sitio lo tiene Brasil, con 17.674, y le sigue Argentina, con
8.348, de acuerdo con el registro de la asociacion civil.

Fuente: RedLara



Costa Rica

CORTE INTERAMERICANA DE DERECHOS HUMANOS

CortelDH_CP-36/12

COMUNICADO DE PRENSA

LA PROHIBICION EN COSTA RICA DE LA FERTILIZACION IN VITRO VIOLA LOS
DERECHOS HUMANOS

San José, Costa Rica, 20 de diciembre de 2012.

-La Corte Interamericana de Derechos Humanos notifico el dia de hoy la Sentencia de
Excepciones Preliminares, Fondo, Reparaciones y Costas en el caso Artavia Murillo y
otros Vs. Costa Rica (Fecundacion In Vitro).

-El texto integro de la Sentencia y el resumen oficial de la misma pueden consultarse
en el siguiente enlace: http://www.corteidh.or.cr/casos.cfm.



= Encuesta

Ley de Fertilizacion Asistida

Existe en el Pais legislacion a Nivel Nacional sobre la Fertilizacidn Asistida

Existe en alguno de sus estados provinciales/municipales o Departamento legislacién sobre el tema

Temas que abarca y regula la Legislacion vigente

S|

S|

NO

NO

Embriodonacion




1° Encuentro RedTRAscender
Chile




2° Encuentro RedTRAscender
México-2014
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“Nunca
Amos que

alguien nos
Me cuesta aceptar
donaria sus

que siendo un 6vulos o
hombre sano tenga espermatozoides 400
problemas para -
concebir"

“Me preocupa la
salud de mi pareja §
ante la
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‘ hormonal”

-

engo miedo al dolor”

“Confiamos en v

Y nuestro médico pero
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Red TRAscender

Red Latinoamericana de Organizaciones de
Personas Infértiles

Fundada en Noviemt

La red se formé para trabajar en los siguientes objetivos:

* Agrupar a las Organizaciones con personeria juridica, sin fines de lucro,
pertenecientes a los paises de Latinoamérica y el Caribe.

* Convertirse en un referente anivel mundial en lo que respecta a la
infertilidad desde la mirada del paciente.

* Convertirse en un observatorio latinoamericano cuya mision sea
monitorear las politicas publicas relacionadas con la reproduccion
humana asistida.

* Recopilar, generar y mantener bases de datos de estadisticas a nivel
latinoamericano como referente a la infertilidad y a la reproduccion
humana asistida.

* Contribuir a la creacion de nuevas organizaciones sin fines de lucro de
personas con infertilidad en aquellos paises de la region que no tengan
y colaborar con el fortalecimiento de aquellas organizaciones que lo
requieran.

* Contribuir a disminuir la brecha social y los niveles de inequidad que
existen actualmente en Latinoamérica para acceder a los tratamientos
médicos adecuados para superar los problemas de infertilidad.

* Promover los derechos de acceso a la salud y derechos reproductivos
de las personas y parejas que sufren de infertilidad, impulsando reformas
legislativas y en los distintos sistemas de salud de los paises de la region

* Realizar actividades de educacion en la detencién temprana de la
infertilidad en sus causas y efectos.

Miembros Fundadores

CHILE ARGENTINA MEXICO
www.queremosserpadres.cl www.concebir.org.ar www.ami-ac.com
P €oncebir A
@ .2 pihtatmatdid @@=
”‘ﬁ ‘con trastornos en la Reproduccion

Miembro Adherente

URUGUAY
www.procreauruguay.org

(@LMER

Sabado 27 de Junio de 2015
9:00 a 18:30 hs.

Centro-de Convenciones Reboucas

Av. Dr. Enéas de Carvalho Aguiar, 23
San Pablo- Brasil

Coordinacion
Dr. Newton Eduardo Busso
(Brasil) ALMER - FEBRAGO

Dr. Sergio Papier
(Argentina) ALMER

Lic. Sandra De la Garza Santos
(México) RedTRAscender

Asadiact Lotineamercana de Medicina Reproductia
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MOVIMENTO “TIPT"
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sin nosotros”



Por ellos!!!!

Muchas Gracias!!!

n Concebir Asociacion Civil

WWW.concebir.org.ar :
info.concebir@gmail.com u @Concebir



http://www.concebir.org.ar/
mailto:Info.concebir@gmail.com

